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摘要：  

慢性阻塞性肺疾病(COPD)患者大多为老年人,有伴发症多、伴随用药多、依从性差、肺功能减退和常应用止咳祛

痰药等特点。针对其特点,临床药师应提供个体化治疗方案的建议,避免药源性疾病的发生和不良药物相互作用。

同时应给予患者详细的用药教育,根据具体病情选择合适的吸入制剂、止咳祛痰药等,从而提高患者用药依从性。 
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