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摘要  目的了解高剂量甲氨蝶呤（MTX）治疗骨肉瘤的血药浓度，分析骨肉瘤患者应用MTX情况。方法采用回顾

性调查方法，分析采用高剂量MTX方案治疗骨肉瘤的29例患者MTX血药浓度及其临床资料，比较汉族和壮族患者

临床表现和用药情况。结果MTX平均剂量（15.86±1.43） g，给药后10 min MTX平均血浆浓度（801.95±
237.35）μmol&#8226;L－1，12次亚叶酸钙解救后MTX平均血浆浓度（0.12±0.11）μmol&#8226;L－
1。汉族和壮族患者MTX剂量、给药后10 min血浆MTX浓度和不良反应差异无统计学意义，12次亚叶酸钙解救

后，血浆MTX浓度差异有统计学意义，但均处于安全范围内。结论大剂量MTX和亚叶酸钙解救治疗骨肉瘤安全有
效，汉族与壮族患者给药剂量和血浆浓度差异无统计学意义。 
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