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肠内营养致腹泻的原因与处理  

周旋1,2,卞晓洁1,葛卫红1 

(1.南京大学医学院附属鼓楼医院药剂科,210008;2.中国药科大学药学院,南京210009)  
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摘要  腹泻是肠内营养(EN)最常见的并发症.该文详细叙述肠内营养发生腹泻的原因、预防措施和治疗措施.采取

积极的措施预防,妥善治疗,可以最大程度地减少患者的痛苦,同时减少感染,降低液体和电解质紊乱的风险.  
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