
 
 

医药导报    2012 31 (7): 894-896    ISSN: 1004-0781   CN: 42-1293/R  首页     当期目录 上一期    
下一期 

 

药物与临床 扩展功能 

本文信息

 Supporting info
 PDF(1094KB)
 [HTML全文](0KB)

 参考文献[PDF]

 参考文献

服务与反馈

 把本文推荐给朋友   

 加入我的书架 

 加入引用管理器

 引用本文

 Email Alert 
 文章反馈

 浏览反馈信息

相关信息

  本刊中 包含“生物合成人胰岛素注
射液”的 相关文章 
本文作者相关文章 

· 杨晓红  
· 石峻  
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摘要  目的 探讨生物合成人胰岛素注射液(诺和灵30R)联合百令胶囊治疗高血压并发2型糖尿

病伴白蛋白尿的临床疗效. 方法 高血压并发 2 型糖尿病伴白蛋白尿患者共160例,随机分为治

疗组和对照组各80例. 对照组患者于早、晚餐前30 min皮下注射诺和灵30R,根据患者的血糖

升高程度及对药物的敏感度调整用量,阿托伐他汀钙20 mg,qd;厄贝沙坦150 mg,bid. 治疗组

患者在对照组用药基础上加用百令胶囊,每次2.0 g,tid,4周为一个疗程,连续使用 3个疗程. 结
果治疗后两组患者收缩压、空腹血糖及尿微量蛋白均明显降低,且治疗后治疗组明显低于对照组

(P<0.05);治疗前后两组患者的晨尿尿白蛋白/肌酐(A/C)差异均有统计学意义(P<0.05),治疗

后治疗组的晨尿A/C明显低于对照组(P<0.05);治疗组出现胃肠道反应、视力模糊分别为8例
(10.00%)和2例(2.50%),对照组分别为6例(7.50%)和3例(3.75%). 两组比较差异无统计学

意义(P＞0.05). 结论 诺和灵30R联合百令胶囊治疗高血压并发2型糖尿病伴白蛋白尿疗效确

切,不良反应少.  
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