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疏血通注射液辅助治疗缺血性心肌病40例  
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摘要  目的探讨疏血通注射液治疗缺血性心肌病的近期疗效与安全性。方法将80例缺血性心肌病患者随机分为两

组各40例，均给予阿司匹林肠溶片、血管紧张肽转换酶抑制药/血管紧张肽受体拮抗药、硝酸酯类制剂、洋地黄

类制剂、利尿药，行常规抗心力衰竭治疗。水钠潴留症状好转后加用β受体阻滞药。治疗组加用疏血通注射液6 
mL＋5%葡萄糖注射液250 mL静脉滴注，qd；对照组给予复方丹参注射液20 mL＋5%葡萄糖注射液250 
mL，静脉滴注，qd。均治疗15 d。观察治疗后左心室舒张末期直径（LVEDd）、左室射血分数（LVEF）和血

液流变学变化。结果两组治疗后LVEDd均显著减小，LVEF均改善（P＜0.01），治疗组LVEF改善较对照组明显

（P＜0.05）。两组治疗前后心功能及血液流变学变化指标均明显改善，疏血通注射液作用更明显（P＜
0.05）。结论疏血通注射液辅助治疗缺血性心肌病有效。 
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