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摘要  ［摘要］应用药效学体内活性指标和相关参数，综合分析并归纳浓度依赖型和时间依赖型抗菌药物对获得

最佳临床和细菌学疗效的重要作用。浓度依赖型抗菌药物的Cmax和药物浓度时间曲线下面积（AUC）是体内

效能的主要决定因素，对细菌清除和防止细菌产生耐药性密切相关，增加每次给药剂量，使AUC24/MIC和
Cmax/MIC达较高水平，易达到最大杀菌作用；时间依赖型抗菌药物杀菌效果主要取决于血药浓度超过所针对细

菌的最小抑菌浓度（MIC）的时间，其持续时间应超过给药间期的40%～50%才能获得最佳治疗效果。根据浓
度依赖型和时间依赖型抗菌药物药学参数及其特点，来制订临床治疗方案，对获得最佳的临床疗效，和指导临床
合理用药具有重要意义。 
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