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  本刊中 包含“百令胶囊；桥本甲状
腺炎；甲状腺球蛋白抗体；甲状腺过
氧化物酶抗体”的 相关文章 
本文作者相关文章 
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百令胶囊对桥本甲状腺炎患者自身免疫性抗体的影响  

刘宝忠1，张花1，杨坤2，吴海燕3，廖有乔 4
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摘要  （1. ［摘要］目的探讨百令胶囊对桥本甲状腺炎（HT）患者血清甲状腺球蛋白抗体

（TGAb）、甲状腺过氧化物酶抗体（TPOAb）的影响。方法将76例HT患者按甲状腺功能分为

甲亢组（36例）和非甲亢组（40例），两组再分为治疗组和对照组。对照组给予相应药物控制

甲状腺功能，治疗组在此基础上联用百令胶囊，每次5粒，tid，po，至甲状腺功能正常，采用

化学发光法检查治疗前后血清游离三碘甲状腺原氨酸（FT3）、游离甲状腺素（FT4）、促甲状

腺素（TSH）、TGAb和TPOAb，应用彩色超声仪比较治疗前后甲状腺大小变化。结果在降低

TGAb、TPOAb滴度方面，治疗组治疗前后自身比较及治疗组与对照组治疗后相比差异均有极

显著性（均P＜0.01）。在改善甲状腺肿大及甲状腺功能方面，治疗组与对照组疗效差异无显

著性（P＞0.05）。结论联用百令胶囊治疗HT，能明显降低TGAb、TPOAb滴度，改善自身免
疫反应。 
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