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摘要  ［摘要］目的分析复方莪术油栓、咪康唑栓、参柏舒阴洗液等3种药物治疗念珠菌性阴

道炎的成本效果。方法采用回顾性研究和成本效果分析方法。念珠菌性阴道炎的患者137
例，随机分为3组，A组45例，B 、C 组各46例。A组给予复方莪术油栓， B组给予咪康唑

栓，两组均每晚1粒，A组6 d为1个疗程，B组7 d为1个疗程； C组每次月经干净后第2天，用

参柏舒阴洗液100 mL冲洗阴道，qd，7 d为1个疗程。3组均连用2个疗程后到门诊妇科复

查。结果A、B、C 3组有效率分别为91.3%，91.3%，80.0%； 治疗效果基本一致（P＞
0.05）时，治疗药物每加一个效果单位时，所增加的成本以B组最小。结论3种药物治疗方案
中，使用咪康唑栓治疗念珠菌性阴道炎较为经济、合理。 
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