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· 苏银法  

运用简化Excel表格程序设计血管外给药方案*  

苏银法

浙江省温州市第二人民医院药剂科，325000 
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摘要  目的建立一种简便的血管外给药方案。方法采用Excel软件编写基于药动学参数的给药方案设计程序。结

果输入药动学参数、给药间隔（τ）、给药剂量初值或维持量（d）和药后时间（t）后，Excel表格显示首次给药

后的t时刻血药浓度、浓度时间曲线下面积（AUC）值；通过对Excel表格的操作，显示第n周期（或稳态）任

一次给药后的t时刻血药浓度、AUC值，Excel规划求解法获得最大给药剂量（dmax）、最低给药剂量

（dmin）、有效血药浓度时间（tec）。结论该方法设计简单，使用直观简便，既能为临床用药提供安全有效的
剂量，又能对某一用药方案作出评价。 
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