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3种药物治疗抑郁症的成本-效果分析  

黄建敏，牛庆生

广东省珠海市人民医院药剂科，519000 
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摘要  目的评价3种不同药物治疗抑郁症的经济效果。方法对98例抑郁症患者随机分组，分别用3种不同的药物

治疗，A组33例给予氟西汀20 mg·d-1，B组33例给予文拉法辛50～200 mg·d-1，C组32例给予阿米替林

50～200 mg·d-1，3组均为口服给药，疗程8周。运用药物经济学成本效果分析方法比较。结果A、B、C组

的显效率分别为75.76%，87.88%，75.00%。 B组方案成本效果比较低，显效率较高。结论应用文拉法辛
治疗抑郁症为较佳方案。 
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