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· 刘洪平  
· 苏红兰  

患者用药不依从性的原因与预防措施  

刘洪平1,苏红兰2

1山东省滨州市妇幼保健院药剂科，256600； 2山东省滨州市人民医院心胸外科，256600 

收稿日期   修回日期   网络版发布日期   2007-8-27   接受日期    

摘要  探讨患者用药不依从性的主要原因及预防措施。根据患者不能正确遵守医嘱和对其用药指导的常见现象，
分析产生用药不依从性的主要原因有：用药指导不到位；用药方案复杂；药物不良反应的发生和病情的好转；不
良广告宣传和经济承受能力；药物剂型规格不适宜和使用说明不当；对特殊患者缺乏用药监护。预防措施：加强
用药指导和医患沟通；制定科学合理的用药方案；对特殊患者监督用药；改进药物剂型和包装。 

关键词   不依从性   合理用药    

分类号 

DOI:   

对应的英文版文章:1004-0781(2005)03-0247-01

通讯作者: 
 
作者个人主页: 刘洪平1;苏红兰2  

 

 
    


