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抗生素后效应在临床给药方案中的合理应用  

李景苏,蔡长春,冯超英

白求恩国际和平医院药剂科，石家庄050082 
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摘要  抗生素后效应(PAE)的研究，给抗菌药物用药方案的合理制定提供了科学依据，PAE参
数提供了更多药物、细菌与机体3者之间作用关系的信息。提示药物在血清和组织浓度低于MIC
时仍可抑制细菌生长，使药物的有效性得以延长。临床可根据各类抗菌药PAE的长短，结合药
动学参数，确定新的用药剂量、间隔时间和次数，优化给药方案。降低药物的毒副作用和医疗
费用，提高抗菌药物的治疗水平。 
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