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头孢唑啉为主短程策略预防剖宫产手术感染依从性研究
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摘要 目的 提高以头孢唑啉为主短程策略预防剖宫产手术部位感染的实施情况。方法 制定有循证基础的以一代头孢菌素为主短程预

防剖宫产手术部位感染抗菌药物预防性使用指南（以下简称《指南》）。2009年9月～2011年8月对某院妇产科全部剖宫产病例进行

前瞻性手术部位感染监测，并每月对围手术期预防性抗生素使用情况进行反馈。自2010年3月～2010年8月进行干预。结果 干预

前、干预中、干预后预防剖宫产手术部位感染的抗菌药物使用对《指南》的依从率逐步提高，分别为20.80%，63.34%，90.91%，

P <0.001 ；手术部位感染分别为0.73% (2/274)，1.06% (3/284)，0.00% (0/550)，P<0.01；抗菌药物费用下降，分别为

83.36（48.6，145.80），6.30（2.10，72.90），2.10（2.10，6.30）元，P <0.001。结论 对短程应用以头孢唑啉为主预防剖

宫产术后感染指南的依从性在干预下明显提高，安全经济。
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