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参附注射液结合常规方法用于心肺复苏
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中文摘要:目的: 观察参附注射液在心搏骤停患者复苏过程中与常规复苏相比较的优势,并初步探讨其作用机制。 方法: 将80例患
者按随机数字法分成治疗组42例,对照组38例。对照组采用西医常规治疗,治疗组在对照组治疗基础上加用参附注射液20 mL+生理
盐水20 mL静脉推注,共3次,间隔30 min,同时予参附注射液100 mL+生理盐水500 mL静脉滴注,连续治疗3~7 d。观察两组患者复苏即
刻、再灌注后30 min、再灌注后6 h心肌乳酸脱氢酶(LDH)、心肌激酶(CK)、肌酸激酶同工酶(CK-MB)、门冬氨酸氨基转移酶(AST)
水平及复苏后4,12,24,48 h平均动脉压的变化。 结果: 两组患者心脏恢复灌注后心肌酶均呈上升趋势,但治疗组的升高幅度明显低
于对照组(P<0.05);复苏后各时点的平均动脉压治疗组明显高于对照组(P<0.05,P<0.01);治疗组复苏成功率高于对照组(心血管系统
和呼吸系统分别为74.2%,72.7%,对照组为52.8%,58.3%)(P<0.05)。 结论: 参附注射液在心肺复苏过程中可保护缺血再灌注细胞,稳
定血压,保持有效循环,提高复苏成功率。
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