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成果摘要： 

艾滋病(AIDS)是由人类免疫缺陷病毒(HIV)侵犯Th细胞所致的严重免疫缺损病，目前尚无有效的防治方法。专家估计，

到2000年全世界受HIV感染的人数将突破4000万，其中90%将分布于发展中国家。由于HIV存在着广泛的遗传变异使疫

苗研制的近期前景不容乐观。因此研制和改善治疗措施是相当长一段时间内控制爱滋病的首要任务。现知HIV携带量是

AIDS发展快慢的决定性因素。HIV侵犯免疫系统，摧毁患者的免疫力，所以治疗药物主要从两方面着手，抑制和杀死病

毒；加强机体的免疫力。现有的抗HIV药物和治疗方案多采用多重抑制剂联合运用方式(“药物鸡尾酒”)以达到最大程

度抑制病毒增殖的目的。但目前的治疗方法并不能彻底消灭患者CD4+T细胞中的病毒储存点。HIV数量反弹、抗药性产

生及CD4+T细胞的持续下降所致的免疫衰竭，是AIDS病人死于各种严重的机会性感染的根本原因。IL-16是近年发现的

一种新细胞因子，目前诸多实验已确证在体外培养细胞中IL-16能抑制HIV及其相关病毒(猴免疫缺陷病毒，SIV)的复制；

此外，IL-16具有免疫调节功能，它能特异性刺激CD4+T细胞的生长，对CD4+T细胞持续下降的AIDS患者具有免疫重建

的作用。该种既能抑制病毒，又能加强免疫力的双重功能使IL-16成为极有开发前景的抗艾滋病治疗药物。目前，在大

肠杆菌中生产基因工程重组人IL-16已在美国、德国、法国等国家研制成功。估计在近期会有更多的国家和制药公司会

相继投入到研制和开发IL-16的行列中来。该实验室于1996年初开始研制人IL-16的基因工程产品。该项目先后获得了全

军“九．五”医药卫生科研基金及重庆市科委“攻关”课题基金的资助。目前已获得了人IL-16编码基因，并已完 成在

大肠杆菌中小量表达及纯化、鉴定工作。下一步拟入大工程菌表达规模、大量纯化及完善其活性鉴定工作，使该研究由

实验室推向临床前试验，并期望获得经济效益。 
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