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成果摘要： 

血栓疾病是危害人类健康的主要疾病之一。目前临床上应用的溶血栓药物包括尿激酶(UK)、链激酶(SK)、组织性纤溶酶

原激活剂(tPA)等。这些药物具有成本高、有出血性副作用、半衰期短等缺点，而且都是静脉注射药物，使用不便，因此

口服性溶血栓药物的开发是当前研究的热点。纳豆激酶(Nattokinase，NK)是一种从日本传统食品纳豆中提取的物质，

可由纳豆菌Bacillus subtilis natto发酵生产，成本低，安全性好，同时NK是一种分子量远远小于UK、SK、tPA的蛋白

质，并可由肠道吸收，NK的体外、体内溶栓性质通过实验也已得到确定，同时得出NK的体内溶栓活性是纤溶酶

plasmin的四倍，在体内作用持续时间长，最重要的一点是它还能激活人体内的tPA，使之温和、持续地提高血液的纤

溶活性，因而纳豆激酶有望开发成为一种新型的口服性溶血栓药物。随着人类寿命的延长，世界老龄人口的增多，老年

性疾病之一的血栓栓塞病日益引起人们的重视。全世界有栓栓塞性病人约1500万，所需的溶栓剂的潜在市场约20亿美

元，因此开发新型的低成本、高安全性的口服溶栓剂的市场前景是十分广阔的。 
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