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南美的“矛盾青蛙”  

治疗人类疾病的很多有效药物都来自于自然界中的生物，日前科学家们又在南美洲发现了一种能提

炼出治疗糖尿病药物的“矛盾青蛙”。它们之所以有如此奇怪的名字，是因为它们的蝌蚪比成年后的青

蛙体型还要大很多。 

 

据英国《每日电讯报》3月2日报道，“矛盾青蛙“的蝌蚪与成蛙之间存在巨大反差，蝌蚪长达25.4

厘米，而成年青蛙的长度仅为5厘米。 

 

英国阿尔斯特大学的研究人员通过实验发现，这种神奇的两栖类生物的背部皮肤中含有一种叫做

“pseudin-2”的物质，该物质可以促进胰岛素的大量产生，对于治疗人类的糖尿病非常有帮助。科学

家们已经在实验室中人工合成出这种化合物，并希望能够给英国200万Ⅱ型糖尿病患者带来福音。不过

这种药物要真正投放到市场还需要很长一段时间，而且其局限性在于它只对Ⅱ型糖尿病患者有效。 

 

参与此项研究的亚西尔医生已经将这一发现在日前举行的一个糖尿病会议上公布，他表示：“目前

我们需要将研究成果应用于实践，以帮助那些患有Ⅱ型糖尿病的患者。”另外一名英国糖尿病研究专家

表示，控制糖尿病的发生可以减少诸如失明、心脏病、肾病等并发症的风险，所以新的治疗方法至关重

要。 

 

此前曾经有邓迪大学的教授认为，多饮用红茶也对Ⅱ型糖尿病的发生有控制作用，因为他们在红茶

中发现了名为“茶黄素”和“茶玉红精”的物质，这两种物质可以起到与胰岛素相似的功效，不过参与

此项研究的格雷厄姆·雷娜医生表示：“人们不应当急于饮用大量红茶来治疗糖尿病，我们所研发的新

药品在业界还是处于领先位置的。” 

“矛盾青蛙”提取物有望治疗糖尿病
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