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科学家找到可防未接种疫苗者感染麻疹口服药  

2014年05月04日 

    一个国际科研小组日前说，他们开发出一种新型口服药物，可以保护未接种疫苗的

人群接触麻疹病毒后不会感染发病，并同时防止接触者把病毒进一步传染给他人。  

    与流感一样，麻疹通过呼吸、咳嗽或打喷嚏等经空气传播。从接触麻疹病毒到出现

皮疹、流鼻涕及发烧等麻疹症状，通常有一个为期两周的时间窗口，在这段时间内接种

疫苗并不能保护人体不得麻疹。美国佐治亚州立大学和德国保罗·埃尔利希研究所等机

构研究人员研发了一种口服药，专门设计成在这两周时间内能发挥作用。  

    研究人员在美国《科学转化医学》杂志上说，这种药物被命名为ＥＲＤＲＰ－０５

１９，是一种小分子药物，可以抑制麻疹病毒的ＲＮＡ（核糖核酸）多聚酶，从而防止

病毒复制。这种药物具有生产成本低且易于储存等优点。  

    研究人员利用感染犬瘟热病毒的雪貂试验这种药物的安全性和有效性。犬瘟热病毒

是一种与麻疹病毒极为类似的高传染性病毒。结果发现，所有被感染的雪貂用该药治疗

后全都存活，没有表现出任何染病临床症状，并产生了对病毒的免疫力。  

    他们接下来计划在较大型的动物中测试这种药物的安全性和功效，之后再开展人体

临床试验。  

    研究负责人之一、佐治亚州立大学理查德·克伦佩雷尔教授说，这种药物为可能接

触麻疹但没有接种过疫苗的人群提供预防，如帮助那些疫苗接种覆盖相对较低的地区根

除麻疹，不过“该药物只是作为消灭麻疹的又一件武器，而非用来替代疫苗接种”。  

    自２００７年以来，全球每年报告麻疹死亡病例约１５万例，这主要是因为麻疹具

有高度传染性。另外，尽管麻疹疫苗有效，但覆盖率不够，发展中国家麻疹疫苗供应不

足，发达国家虽然供应充足但人们对疫苗安全性有担忧。 
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