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成果摘要： 

肾病综合症（NS）是肾小球疾病的常见表现，是由多种病因、病理和临床疾病所引起的一组综合征。糖皮质激素及细

胞毒药物被广泛用于人NS的治疗，但这些药物存在严重副作用。在NS治疗中，目前尚缺少一种疗效既肯定而毒副作用

又小的药物。本课题的研究目的：了解新型免疫抑剂-霉构建大鼠NS模型，进行不同组别，不同药物的对照研究，观察

MMF对NS大鼠的一般状态，尿蛋白、血清ALB、肾功能、外周血T淋巴细胞电压依赖素（ADR）14天NS模型建立形

成。2、霉酚酸酯可有效改善NS大鼠的一般状态，降低尿蛋白，增加积压清白蛋白，改善肾功能和肾脏组织形态损害，

且疗效优于强的松治疗组。结论：1、阿霉素肾病综合症（ANS）大鼠外周血T淋巴细胞电压依赖性钾通道电流强度增

强，提示在ANS发病过程中，细胞免疫功能讥进。2、MMF可有效改善NS大鼠的一般状态，降低尿蛋白，增加血清白蛋

白，改善肾脏组织形态，且疗效优于强的松治疗组。 在现有国内外文献中未网球霉酚酸酯对肾病综合症治疗作用完整

实验研究的报道，并且在国内外首次检测了阿霉素肾病综合症大鼠外周血T淋巴细胞电压依赖性钾离子通道电流强度。

研究结果表明：MMF对NS大鼠功能讥进的T细胞起抑制作用，为MMF用于临床治疗NS患者提供实验依据。MMF有比较

好的耐受性，除腹泻外未发现其他毒副作用。因此，MMF替代其他细胞毒药物、减少激素用量、将为NS患者提供新的

治疗手段。 
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