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成果摘要： 

1.采用HPLC法测定了甲硝唑8例、替硝唑7例乳妇的乳汁中药物浓度并进行药动学研究；2.哺乳妇女单剂量静滴甲硝唑

(20mg/kg/day，n=9)、替硝唑(13mg/kg/day，n=8)乳汁中药物浓度的药代动力学参数t_(max)、c_(max)小t_(1/2ke)分

别是1.7±1.0h，20.10+4.95μg/ml，6.4±3.3h和1.3±0.6h，17.23±3.12μg/ml，11.0±3.5h；3.产妇在治疗和预防产妇盆

腔感染(通常为5-6天)，静滴甲硝唑剂量为20mg/kg/day时(60kg的产妇用量约1.2g/day)，给药后2.5h内应停止哺乳。对

于早产儿可在母乳中甲硝唑消除一半，也就是6h后，再继续哺乳；4.产妇在治疗和预防产妇盆腔感染(通常为5-6天)，静

滴替硝唑剂量为13mg/kg/day时(60kg的产妇用量约0.8g/day)，给药后4-6h内应停止哺乳。谨慎起见，早产儿乳妇不宜

使用替硝唑；5.停止哺乳期间的乳汁应排出、弃去。另外，如果产妇使用甲硝唑或替硝唑时间超过7天，停止哺乳时间

应延长，以防菌群失调，引起二重感染。 
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