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成果摘要： 

该项目属于甾体活性化合物的研制及合成新工艺领域。蛋白同化类活性化合物能促进蛋白质的合成代谢，并促使肌肉发

达，骨骼粗壮，能提高人体免疫力、抗衰老。并且是重要的医药中间体，用于合成激素类药物。近年来国内外，特别是

美国，对该类激素的应用进行了大量的研究。该类化合物已报道的合成方法路线长、副产物多、收率低，制约了其推广

应用。它存在着以下缺点：1)α，β不饱和酮还原没有催化剂，约10%的双键被破坏，而且有20%的α-异构体生成，导致

产品纯度差，收率低。2)采用DDQ脱氢，位置选择性差，副产物多，产品难于提纯，收率低。3)采用双烯路线需要通氢

还原获得5位氢，得到的是5α，5β混合体，产品纯度差。4)由于1-睾酮纯度低，不利于进一步合成衍生物。针对上述缺

点，该项目设计了新颖的合成路线，该路线有以下特点：1)首创CAT-1催化还原α，β不饱和酮，该步反应收率由55%提

高到90%，具有生理活性的β位含量由60%提高到85%以上；2)采用IBX脱氢新工艺较DDQ脱氢收率从40%提高到

60%，并简化了操作过程；3)用单烯路线替代双烯路线，产品具有纯的5α氢，纯度好。应用上述新工艺成功地合成了

19-去甲基-4-雄烯二醇、5α-雄甾烷二酮、1-雄烯二酮、1-雄烯二醇、1-睾酮等五个甾体化合物，通过了浙江省科技厅组

织的新产品鉴定，技术水平国内领先(鉴定号分别为：浙科鉴字[01]453、456、457、458、460)。并以1-睾酮作为母体

合成了1-睾酮四氢吡喃、1-睾酮碳酸甲/乙/丙酯等新的衍生物。1-睾酮四氢吡喃醚及其制备方法、雄甾醇烷基碳酸酯类

化合物及其制备方法已申报了国家发明专利(申请号01139147.2、02110831.5)现进入了实审阶段，美国SAN Nutrition

公司采用该厂1-睾酮四氢吡喃醚样品送美国San Rafel独立实验室检测合格并以该样品作为该实验室的标准样品。产品

主要销往欧美市场并作为运动保健品的原料，从2000年1月至2002年10月该厂累计销售上述产品6322千克，创产值

9243.97万元、利润2633.88万元、税收1546.89万元，创汇1022.33万美元。今年1-10月份，创产值5275.87万元，创

税利2426.91万元。 
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