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成果摘要： 

银屑病是目前病因尚未完全弄清的遗传性疾病，我国发病率为0.2%，但国外较高。光化学治疗已被临床证明有效。白

芷是我国常用的中草药，能散风祛湿。排脓止痛。第三军医大学皮肤科发现白芷乙醇提取浸膏加黑光(紫外光)照射对治

疗银屑病有效，因此重庆市科委1978年组织白芷加黑光治疗银屑病协作组，从白芷的有效成份、用药部位、提取方

法、制剂及与黑光配合治疗银屑病的临床药理进行了系统的研究。 选用四川产抗白芷的干根为原料，通过乙醇干浸制

得白芷1号，石油醚萃取制得胶 囊白芷5号，酸碱提取制得白芷3号胶囊。通过对3种制剂工艺比较及临床观察，证明白

芷3号不仅疗效高，而且工艺简单、生产周期短、成本低，服用方便。 从对该药物的毒性，亚急性毒性及慢性毒性试验

表明，该药物比较安全，口服白芷 光敏剂白芷3号加黑光照射治疗银屑病，近期疗效显著，全愈率为46.8%，近愈率为 

42.6%，总有效率为97.5%，未见明显的毒副作用，是目前治疗银屑病较好的药物。白芷光敏剂生产工艺可行、药物资

源丰富、价格低廉，三废易于处理，无公害问题， 通过控制欧芹属素乙及异欧芹属素乙含量，保证了产品质量，测定

方法为常规分析法， 易于操作。本品疗效在第三届银屑病讨论会上得到肯定。鉴定意见:1.白芷光敏制剂加黑光照射是

一种中西医结合治疗银屑病的新法，该项研究已达 到与8-甲氧补骨脂素治疗水平相同的国际水平。 2.建议尽快按有关

规定报批，安排生产，满足医疗需要。 3.改进意见： (1)继续研究白芷光敏制剂的其它有效成份。 (2)远期疗效及副作

用有待今后长期观察。 
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