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摘要  摘要目的制备蓝萼甲素自组装纳米胶束，并考察其性质。方法以三嵌段聚合物聚酯聚乙二醇（PLGA
PEGPLGA）为载体，采用溶剂蒸发法制备蓝萼甲素胶束，并通过正交实验筛选最佳制备工艺；采用芘荧光探

针法测定临界胶束浓度（CMC），透析法测载药胶束包封率和载药量，Zetasizer nano ZS仪测定其粒径和
Zeta电位，透射电镜观察形态，并对其体外释放进行研究。结果胶束的CMC为2.5×10－3 mg&#8226;mL－
1；平均粒径（62.49±0.60）nm，电位为（－25.4±0.4） mV；平均包封率（84.85±2.00）%；平均载

药量（5.36±1.00）%；体外缓释约12 h，符合Higuchi方程。结论用三嵌段聚合物PLGAPEGPLGA可制
备蓝萼甲素纳米胶束，因其缓释和纳米粒度特性而具有良好的应用前景。 
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