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摘要  摘要目的观察尼莫地平联合茴拉西坦治疗血管性痴呆的临床疗效。方法血管性痴呆患者

97例，分为治疗组54例，对照组43例。治疗组先给予尼莫地平10 mg 静脉滴注，qd，连续3
周后改口服30 mg，tid，并口服茴拉西坦200 mg，tid，共12周；对照组单用尼莫地平治

疗，方法同治疗组。结果两组患者治疗12周后，治疗组临床症状明显改善，平均有效率

85.2%，对照组平均有效率67.4%（P＜0.05）。结论尼莫地平联合茴拉西坦是治疗血管性
痴呆的较佳组合。 
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