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  本刊中 包含“哮喘；依从性；健康
教育；药学监护”的 相关文章 
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影响哮喘患者用药依从性的因素及其干预对策  
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摘要  ［摘要］分析影响哮喘患者用药依从性的各种因素，寻找提高哮喘患者用药依从性的解
决措施。哮喘患者的年龄、心理状态、疾病程度和经济状况等，以及医生的治疗方案、医护人
员自身素质等均影响哮喘患者的用药依从性。患者的用药依从性不佳是哮喘症状复发、病情控
制不理想的重要原因之一。影响哮喘患者用药依从性的因素较多，持久地强化对哮喘患者的健
康教育，充分发挥药师的药学监护作用，可明显提高患者的用药依从性，从而保证疗效，预防
哮喘复发，提高哮喘患者的生活质量。 
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