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· 尹海峰  

奥氮平与氯氮平治疗兴奋激越症状的成本-效果分析  

尹海峰 

（武汉大学人民医院药学部, 武汉430060）  
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摘要  目的 比较奥氮平与氯氮平治疗兴奋激越症状的成本-效果. 方法 有兴奋症状的精神患者60例分成两组, 治

疗组30例, 奥氮平15～30 mg&#8226;d-1, 对照组30例, 氯氮平150～400 mg&#8226;d-1, 观察2周, 并
以治疗前后简明精神病量表（BPRS）激越分减分率评定疗效, 以不良反应量表评定安全性, 作药物经济学评价. 
结果 两组在1和2周末BPRS激越分均较疗前显著下降, 治疗组2周有效率为76.7%, 对照组有效率为72.4%. 治
疗组不良反应较对照组少. 对照组成本明显低于治疗组. 结论 奥氮平与氯氮平治疗急性期兴奋激越患者疗效均肯

定, 但奥氮平成本比氯氮平高.  
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