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荧光偏振免疫分析法与化学发光酶免疫法测定人血浆茶碱浓度 
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摘要  目的比较荧光偏振免疫分析法与化学发光酶免疫法测定茶碱血药浓度的结果，以指导临床合理用药。方法

用荧光偏振免疫分析法与化学发光酶免疫法平行测定18例老年慢性阻塞性肺疾病患者的茶碱血药浓度。结果两种

方法之间有良好的线性关系，比较线性回归方程为Y＝0.830 5X＋0.875 7，相关系数r＝0.991 3；144例次

茶碱血药浓度测定结果表明，荧光偏振免疫分析法比化学发光酶免疫法测得值低，平均低(1.81±0.62) mg·L-

1(P＜0.05)，18例患者茶碱药时数据经计算机拟合，均呈单室开放模型，两法所得药动学参数均差异无显著

性。结论两法均准确、灵敏、稳定，且均具特异性，但从经济学角度考虑，化学发光酶免疫法更适用于茶碱的临
床血药浓度监测。 
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