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摘要  目的观察常规疗法联合清除幽门螺杆菌（Hp）药物治疗非ST段抬高急性冠状动脉综合征（ACS）的疗

效。方法 80例ACS患者，随机分为两组。对照组31例给予常规扩张血管、抗炎、抗凝血和稳定脂质斑块治疗；

治疗组49例在给予上述治疗的同时加用清除Hp的药物（枸橼酸铋雷尼替丁，每次350 mg，bid；阿莫西林，每

次1.0 g，bid；呋喃唑酮，每次100 mg，bid）。两组疗程均为2周。结果治疗组总有效率（胸痛发作减少或消

失、心电图ST段下移至正常范围或好转患者所占比例）93.9%；对照组为77.4%。治疗组疗效明显优于对照组

（P＜0.05）。治疗组治疗后C反应蛋白含量为（9.24±3.47） mg·L-1，对照组为（12.64±5.39） mg·

L-1，治疗组明显低于对照组；治疗组和对照组治疗前Hp检出率分别为88.3%和86.7%，治疗后分别为 

17.5%和83.4%，治疗组Hp清除率明显高于对照组（P＜0.05）。结论常规疗法联合清除Hp药物治疗ACS疗
效显著，值得临床推广。 
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