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天然药物化学学科简介 

天然药物化学（Natural Medicinal Chemistry）是利用现代科学理论和方法研究天然药物化学成分及药效物质的一

门学科。通过对天然活性成分的分离纯化、结构鉴定、生物活性评价、先导化合物的结构优化、作用机制等的研究以实现

从天然药物或中药中发现创新药物分子或活性先导化合物，是创新药物研究中最为源头和最富有活力的环节。同时，作为

中药现代化的重要研究领域，天然药物化学在阐明中药药效物质基础、建立中药质量控制方法、改良中药制剂新剂型、揭

示体内作用机制以及寻找药用新资源等方面发挥着极其关键的作用。 

天然药物化学学科是沈阳药科大学传统优势学科之一。1955年国家高校院系调整时，以留美归国的著名天然药物化学

家朱廷儒教授为首进行了学科重组，浙江医科大学药学系和山东医科大学药学系的天然药物化学骨干教师合并至我校，并

先后成立药物化学教研室和天然药物化学教研室，形成了优势明显的学科队伍。学科1956年即开始招收研究生，是我国第

一批硕士点（1981年）和第二批博士点（1984年）授权单位，设有博士后流动站（1991年）。连续被评为辽宁省重点学

科。 

经过几代人的勤奋努力和建设，特别是改革开放30多年来的长足发展，天然药物化学学科师资力量、教学水平、学术

实力不断提高，逐步形成了特色鲜明、在国内外有较大影响、教学和科研均处于国内领先水平的学科团队。 

本学科有中央与地方共建特色实验室1个，教育部重点实验室1个、中医药管理局三级实验室1个、省级重点实验室2

个、省级工程中心1个，市级重点实验室1个、国际合作实验室1个；拥有专业实验室面积2500余平方米，配备较先进的各

类实验仪器、设备，固定资产总值3000余万元。已建设成国家级精品课程1门（天然药物化学），省级精品课程1门（有机

化合物光谱解析）。迄今学科已培养300余名博士研究生和1000余名硕士研究生，学科导师承担着国家重大基础研究和应

用基础研究任务，包括国家海洋863计划、国家科技攻关项目、国家科技重大专项、国家自然科学基金项目、教育部博士

点基金、辽宁省各类科技计划项目等研究课题，已研究和开发出国家级新药及候选药物多项，获省部级教学和科研奖励6

项,申报国内外发明专利80余项，其中已授权20余项。近５年获批各类经费累计总额达3000多万元，发表科学研究论文600

余篇，其中SCI论文近200余篇，数量居国内同类学科前列。 

本学科现有在职人员20人，其中中国工程院院士1人，教授7人，副教授10人，博导8人，硕导10人，另有7人来自国内

著名大学和科研院所的知名专家担任兼职教授，在职教师中博士学位拥有率95%，学科队伍中获政府特殊津贴2人，国家中

青年突出贡献专家1人，省级教学名师1人，省、市部级荣誉称号获得者6人次，14人兼任各种专业期刊编委，入选 “辽宁

省百千万人才工程”计划百人层次5人、千人层次4人；中国药学会“施维雅”药物化学奖获得者4人；霍英东青年教师基

金1人；吴阶平医学研究奖-保罗-杨森药学研究奖1人。本学科已经形成了一个以博士生导师为学科骨干，博士生、硕士生

为主体，拥有职称结构、年龄结构、知识结构全面合理，具有雄厚技术潜能和可持续发展的创新学术梯队。 

主要研究方向介绍： 

方向一：天然来源创新药物先导化合物的发现与优化 

主要内容：来自于自然界中动物和植物的天然药物是发现和寻找结构新颖、药效确切的先导化合物的巨大源泉。对天

然产物，以与重大疾病相关的活性筛选模型，包括抗癌活性、抗糖尿病活性、抗耐药菌、心血管保护作用、神经系统保护

作用等筛选体系，从天然产物中寻找基于作用靶点的活性先导化合物；以化学合成、结构修饰为辅助手段，对发现的先导

化合物进行结构改造，进而进行体、内外活性评价，阐明结构与作用的关系，并对候选化合物进行成药性研究。本研究方

向特点在于：采用的是全方位、全过程活性筛选，可最大限度发现含量低、活性强的化合物；所用活性筛选模型均为国际

学术前沿应用的筛选模型，并与国内外相关学科保持实质性的交流和合作。 
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方向二：天然药物和中药（含中药复方）药效物质基础的研究 

主要内容：本方向致力于天然药物和中药（含中药复方）药效物质基础的研究。目前已开展包括对人参、穿心莲、黄

连、锦灯笼、西洋参、五味子、丹参等几百种中药、天然药物及中药复方的化学成分进行了研究，结合活性筛选和评价，

明确药效物质基础，从而阐明中药、天然药物发挥药效的化学实质。本研究方向优势在于已建立了系统的分离、分析、纯

化手段和结构确证方法。尤其是在对复方中药的研究中，通过对成方药的拆方研究，明确了中药配伍中的君臣关系，对方

剂中各药材的成分和活性以及它们之间的协同作用有较为深入的认识。 

方向三：中药和天然药物活性成分的体、内外代谢研究 

主要研究内容：包括对天然药物、中药中的活性单体、组分的体内外代谢产物、代谢规律及代谢产物的生物学活性进

行研究。中药代谢化学、代谢组学是近几年来药学研究的热点之一，大量的研究表明很多中药成分在经口服后需经过人体

代谢后发挥作用。目前在本研究方向已对小檗碱、姜黄素、莪术醇、人参皂苷-Rg2、淫羊藿、地奥心血康、参附汤等多种

中药及单体成分进行了体内外代谢研究，发现了数百种新型代谢产物，不仅阐明了体内发挥药效的物质形式，还为创新药

物先导化合物的发现开辟了新的途径。本方向特色在于：紧跟学科前沿，结合新型检测分析技术，阐明天然药物、中药发

挥临床疗效的作用实质，并从中发掘供深入开发应用的药物分子。 

方向四：天然活性成分的生物转化研究 

主要研究内容：微生物不仅自身可以产生代谢产物，还可以对外源性物质进行结构修饰和改造。我们学科以真菌和放

线菌等微生物为工具对特定天然活性化合物进行筛选，寻找对其具有特异转化能力的微生物进行大量发酵培养，并制备鉴

定转化产物，以期得到结构新颖、活性更强的创新药物分子或先导化合物，利用本方法不仅可以实现定向制备某种转化产

物，还可以解决转化产物的多样性问题。该法特色在于：本方法利用生物转化能实现化学惰性位点的结构修饰，为天然药

效成分的结构改造开辟新的途径，为天然活性成分构效关系研究提供更丰富的结构类型。 

方向五：海洋生物的活性此生代谢产物研究 

研究内容：海洋生物资源极其丰富，其中动物约有50余万种、植物1.4万种，这些资源绝大部分没有得到有效地开发

利用；海洋生物处于没有急剧温度变化、高浓度盐、高水压等特殊环境下，故从海洋生物中容易找到作用独特、活性强、

结构新颖的活性先导化合物。本研究方向以海洋动植物及微生物为研究对象，从中发现活性先导化合物，曾承担了国家

“海洋863”重大科技攻关项目。本研究方向的特点在于从资源丰富的海洋微生物、海洋动植物中寻找和发现结构独特新

颖、作用强的先导化合物，并通过对先导化合物的结构修饰、构效关系研究，从中发现具有治疗重要疾病的创新药物分

子。 

运用现代科学技术方法发展传统医药是实现我国医药与国际接轨、实现中药现代化的一项重要举措。沈阳药科大学

天然药物化学学科已形成了以我国著名的天然药物化学家姚新生院士领衔，由众多年富力强的教授、副教授、讲师组成

的结构合理、方向齐全、目标明确的学科队伍。在创新药物研究，人才培养等方面处于国内同学科的领先地位，具备承

担国家、省市等各级重大科研任务的能力，在国内外相关领域内有较大的学术影响力。学科师生正在以崭新的面貌迎接

来自国内外的挑战，并为发展成为国内外一流的优势学科而奋斗。 
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