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 《评估患者结局 注

抑肽酶致过敏性休克51例文献病例分析
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中文摘要:

      摘 要 目的：探讨抑肽酶致过敏性休克的规律与特点，为临床合理用药提供参考。方法：检索国内医药数据库，下载原始病例报告进
行统计与分析。结果：抑肽酶致过敏性休克与患者性别、给药途径与剂量等无关；以速发型（30 min以内发生者占84.3%）为主，缓发型
仅占3.9%；皮肤过敏试验过程中也可以发生；外科手术麻醉期间发生过敏性休克者报告较多（34例）；临床表现以循环系统、中枢神经系
统和呼吸系统症状为主。经积极的抗过敏性休克抢救，46例恢复正常，5例死亡。结论：坚持合理用药是预防抑肽酶发生过敏性休克的有效
措施。
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