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王阳，中国医科大学健康管理学院社会医学教研室教授。毕业于中国医科大学劳动与环境卫生专业博士，美国波士

顿大学卫生管理与卫生政策专业硕士。致力于生命质量及社会因素与心理健康的研究。

Email: yangwang@cmu.edu.cn

学习及工作经历

1997-2002年：中国医科大学 预防医学 本科

2002-2005年：中国医科大学 劳动卫生与环境卫生学 硕士

2009-2011年：美国波士顿大学 卫生管理与卫生政策 硕士

2007-2011年：中国医科大学 劳动卫生与环境卫生学 博士

2005-2007年：中国医科大学 公共卫生学院 社会医学教研室 助教

2007-2012年：中国医科大学 公共卫生学院 社会医学教研室 讲师

2012-2017年：中国医科大学 公共卫生学院 社会医学教研室 副教授

2017-2021年5月：中国医科大学 公共卫生学院 社会医学教研室 教授

2021年5月-至今：中国医科大学 健康管理学院 社会医学教研室 教授

科研工作

1. 失独人群生命质量

2. 社会心理因素与健康

承担课题

1. 中华医学基金会（CMB）公开竞争项目：失独人群健康生命相关质量预警模型研究。2016-2018年；88万元。

2. 中华医学基金会（CMB）种子基金：中国精神分裂患者家庭干预的有效性及医疗费用研究。2011-2013年；6万

元。

3. 国家自然科学基金：我国北纬30°不同海拔地区眼紫外线暴露对晶体损伤的危险性评价。2009-2011年；20万

元。

获得科学技术奖情况

1. 中华预防医学会科学技术二等奖:紫外线暴露对佝偻病防治、眼晶体损伤和皮肤老化作用及其机制研究。2009年；第

七完成人。

2. 辽宁省科学技术二等奖：紫外线暴露对佝偻病防治、眼晶体损伤和皮肤老化作用及其机制研究。2009年；第八完成
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人。

论文

1. Wang C, Lin S, Ma YN, Wang Y*.The mediating effect of social support on the relationship between 

perceived stress and quality of life among shidu parents in China. Health Qual Life Outcomes. 

2021,22;19(1):104.

2. Wang Q, Ren LF, Wang WH, Xu WH, Wang Y*.The relationship between post-traumatic stress disorder and 

suicidal  ideation  among  shidu  parents:  the  role  of  stigma  and  social  support.  BMC 

Psychiatry.2019,19:352 

3. Wang Q, Xu WH, Ren LF, Wang WH, Wang Y*. The relationship between hope and post-traumatic stress 

disorder in Chinese shidu parents: The mediating role of perceived stress. J Affect Disorders. 

2019,251:23-30

4. Wang Y, Bao Y, Liu L, Ramos A, Wang Y, Wang L. The mediating effect of self-efficacy in the 

relationship between social support and post-traumatic stress disorder symptoms among patients with 

central system tumors in China: a cross-sectional study. Psychooncology. 2015,24:1701-1707

5. Wang Y, Ramos A, Wu H, Liu L, Yang XS, Wang JN, Wang L. Relationship between occupational stress and 

burnout among Chinese teachers: a cross-sectional survey in Liaoning, China. Int Arch Occup Environ 

Health,2015,88(5):589-597

6. Wang Y, Yao LT, Liu L, Yang XS, Wu H, Wang JN, Wang L. The mediating role of self-efficacy in the 

relationship between Big five personality and depressive symptoms among Chinese unemployed 

population: a cross-sectional study. BMC Psychiatry 2014, 14:6

7. Wang Y, Chang Y, Fu JL,Wang L*. Work-family conflict and burnout among Chinese female nurses: the 

mediating effect of psychological capital. BMC Public Health.2012;12:915.

8. Wang Y, Yu JM, Gao Q, Hu LW, Gao N, Gong HZ, Liu Y*. The Relationship between the Disability 

Prevalence of Cataracts and Ambient Erythemal Ultraviolet Radiation in China. PLoS ONE 7(11): 

e51137.

9. Wang Y, Liu L, Wang  JN, Wang L* . Work-family conflict and burnout among Chinese doctors: The 

mediating role of psychological capital. J Occup Health. 2012;54: 230-240

10. Liu L, Yang, YL Wang ZY,Wu H, Wang Y, Wang L*.Prevalence and Positive Correlates of Posttraumatic 

Stress Disorder Symptoms among Chinese Patients with Hematological Malignancies: A Cross-Sectional 

Study . PLoS ONE 2015,10(12): e0145103.  

11. Hu S，Wang JN，Liu L，Wu H，Yang XS，Wang Y, Wang L . The association between work-related  
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Characteristics and job burnout among  Chinese  Correctional  officers: A cross-sectional survey. Public 

Health, 2015,129:1172-1178

12. Li XR , Kan D , Liu L , Shi M, Wang Y, Yang XS , Wang JN ,Wang L,Wu H*. The Mediating Role of 

Psychological Capital on the Association between Occupational Stress and Job Burnout among Bank 

Employees in China. Int J Environ Res 2015, 12, 2984-3001

13. Yang YL,Liu L, Yang XS, Wang Y,Wang L*. Prevalence and Associated Positive Psychological Variables 

of Depression and Anxiety among Chinese Cervical Cancer Patients: A Cross-Sectional Study. PLOS 

ONE,2014; 6(4):1-9.     

14. Shen X，Yang YL,Wang Y, Liu L,Wang S,Wang L*. The association between occupational stress and 

depressive symptoms and the mediating role of psychological capital among Chinese university 

teachers: a cross-sectional study.BMC Psychiatry, 2014, 14:329. 

15. Wu H, Liu L, Wang Y, Gao F, Zhao X and Wang L.Factors associated with burnout among Chinese hospital 

doctors: a cross-sectional study. BMC Public Health.2013;13:786

16. Yang YL, Liu L, Wang Y, Wu H, Yang XS, Wang JN, Wang L*. The prevalence of depression and anxiety 

among Chinese adults with cancer: a systematic review and meta-analysis. BMC Cancer.2013;13:393

17.  Fu JL, Sun W, Wang Y, Yang XS, Wang L*.Improving job satisfaction of Chinese doctors: the positive 

effects of perceived organizational support and psychological capital. public health. 2013;127:946-

951

18.  Sui GY, Hu S, Sun W, Wang Y, Liu L,Yang XS, Wang L*. Prevalence and associated factors of 

depressive symptoms among Chinese male correctional officers. Int Arch Occup Environ Health. (2014)

87:387-395

19.  Wang JN, Liu L, Wu H, Yang XS, Wang Y, Wang L. Agreement between parents and adolescents on 

emotional and behavioral problems and its associated factors among Chinese school adolescents: a 

cross-sectional study. BMC Psychiatry. 2014,14:114

20. Zhu M, Yu JM, Gao Q,Wang Y,Hu LW, Zheng Y, Wang F, Liu Y. The Relationship Between Disability-

Adjusted Life Years of Cataracts and Ambient Erythemal Ultraviolet Radiation in China. J Epidemiol. 

2015; 25(1): 57–65

21. Gao Q, Hu LW, Wang Y, et al. Skin texture parameters of the dorsal hand in evaluating skin aging in 

China. Skin Research and Technology 2011; 17: 420–426.

22.  Gao Q , Hu LW , Gong HZ , GAO n , Yu JM , Wang Y , et al. Groundbased Observations of Ultraviolet 

and Total Solar Radiation in Shenyang, Northeast China. Biomed Environ Sci, 2011; 24(5): 499‐505

23.  Hu LW, Gao Q, Xu WY, Wang Y, Gong HZ, Dong GQ, et al. Diurnal variations in solar ultraviolet 

radiation at typical anatomical sites. Biomedical and environmental sciences, 2010,23:234-243.
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24. Liu Y, Ono M, Yu D, Wang Y, Yu J.Individual solar-UV doses of pupils and undergraduates in China. J 

Expo Sci Environ Epidemiol. 2006,16(6):531-537

25. 王阳，马磊，孟令一，等。监狱干警组织支持感与工作绩效的关系：组织承诺的中介作用.中国医科大学学报，

2012,41(2):172-174

26. 王阳，常颖，隋国媛，等。监狱干警组织支持感与工作满意度的关系.中国公共卫生，2012,28(3):363-364

27. 王阳，马磊，隋国媛，等。护士职业倦怠与职业紧张的关系研究.实用预防医学, 2012,19(4):628-629

28. 王阳，隋国媛，王烈。医生组织支持感、心理资本及抑郁症状关系研究.中国公共卫生, 2012,28(5):679-680

29. 王阳，马磊，隋国媛，等。监狱干警的职业倦怠与职业紧张的关系及其影响因素研究.中国工业医学杂志，2012,25

(3):182-184

30. 王阳，杨小湜，吴辉，等。医护人员工作倦怠与工作满意度现况调查及影响因素分析.职业与健康，2011,27

(19):2168-2171

31. 王阳，刘扬，阎启昌，等。紫外线暴露时间与眼晶体密度值量效关系.中国公共卫生，2007，23(10):1169－1170

32. 王阳，王烈，吴辉，等。沈阳市和平区老年人生活状况、社区服务需求调查及影响因素分析.中国自然医学杂志，

2007，9(5):412-415

33. 杨小湜，王 阳，李秀君，等. SF-36量表的信度和效度评价. 解剖科学进展，2009，15(4)：383-385

34. 吴辉，王烈，王阳，等.沈阳市社区老年人健康状况及卫生服务需求调查.职业与健康，2007，23（8）：622-623.

35. 吴辉，王烈，王阳，等.沈阳市社区老年人慢性病现状及卫生服务需求调查.实用预防医学，2007，14（1）：98-

99.

36. 高倩，汪薇，王阳，等.手背部皮肤纹理老化定量评价指标研究.中国美容医学，2007，16（7）：941-944

37. 王烈，王阳，吴辉，等.乡镇卫生院生存活力影响因素研究 中国初级卫生保健，2006，20（11）：18-19

38. 王阳，刘扬.个体紫外线暴露剂量的研究进展.中国公共卫生，2005，21(5):128-129

39. 王阳，刘扬，角田正史，等.出国劳务女工营养膳食与压力状况调查.中国公共卫生，2005，21（12）：1496-1497

40. 喻道军，刘扬，小野雅司，王阳，杨丽玲.沈阳市小学生紫外线个体暴露状况.  环境与健康杂志，2005，22

（1）：3-5

41. 刘扬，小野雅司， 角田正史，杨丽玲， 王阳. 沈阳市大学生个体紫外线暴露状况研究.中国公共卫生，2004，20

(5)：528-529
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