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“婴儿性早熟事件”虽已证明与奶粉无关，有关专家认为，这暴露出一些医务工作者对“性早熟”

专业知识的缺乏。昨日（12月17日），卫生部发出“性早熟诊疗指南(试行)”，明确给出了性早熟的概

念。 

 

判断性早熟水平待提高 

 

“乳粉疑致婴儿性早熟”事件曾引起全国关注，卫生部检验证明，被报道的武汉性早熟婴儿为假性

性早熟，与奶粉无关。 

 

有专家也坦言，这一事件也暴露出一些医务工作者对“性早熟”概念的混淆，在判断各种“性早

熟”的专业水平上有待提高。 

 

指南供医院参考使用 

 

昨日的指南给出了“性早熟”的定义，是指男童在9岁前，女童在8岁前呈现第二性征。按发病机理

和临床表现，“性早熟”可以分为中枢性性早熟和外周性性早熟，这在以往分别被称为真性性早熟和假

性性早熟。 

 

在中枢性性早熟中，有一种为“不完全性中枢性性早熟”，是指患儿有第二性征的早现；最常见的

类型为单纯性乳房早发育，诊疗指南称，若发生于2岁内女孩，可能是由于下丘脑———性腺轴处于生

理性活跃状态，又称为“小青春期”。 

 

据悉，指南将供医疗机构在临床中参考使用。 

 

更多阅读 

  

多地长江野生鱼测出环境激素 或为“性早熟”元凶 

 

卫生部通报圣元乳粉检测结果 “性早熟”与其无关联 

 

卫生部成立专家组 调查奶粉致婴儿性早熟事件 
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卫生部发布指南明确性早熟概念
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看來我們越來越先進了，武漢嬰兒又“被性早熟”了…… 
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1 研究称儿童食用营养过高奶粉或致日后肥胖  

2 多地长江野生鱼测出环境激素 或为“性早

熟”元凶  

3 卫生部公布“圣元乳粉疑致儿童性早熟”调查

专家组名单  

4 卫生部解答儿童性早熟与牛奶雌激素相关问题  

5 卫生部通报圣元乳粉检测结果 “性早熟”与

其无关联  

6 卫生部将公布“婴儿早熟门”调查结果 多处

疑问待解  

7 卫生部专家称将检测多个品牌乳品雌激素水平  

8 卫生部成立专家组 调查奶粉致婴儿性早熟事

件  
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外青年人才  

6 《科学》评出2010年十大科学突破  

7 教育部公布建设现代大学制度试点地区和学校  

8 美哥伦比亚大学数学系教授张寿武：数学苍穹

闪烁中国新星  

9 教育部公布人才培养模式改革试点地区和高校  

10 清华、北大生命科学人才培养与科学研究改

革试点方案发布  
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Back-of-the-envelope method 追求“毛
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审稿，乐在其中  
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