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摘 要:目的 探讨急性重度一氧化碳中毒患者血清乳酸清除率水平的变化规律，为

诊断及预后提供新的依据。方法 286例确诊为急性重度一氧化碳中毒患者，根据入院

组、低乳酸血症组，所有患者均在0 h、治疗后6 h、24 h、72 h行动脉血乳酸检测

Ⅱ评分，同时高乳酸血症组以6 h乳酸清除率的高低分为高乳酸清除率组(>10%)和低乳酸

组患者乳酸清除率、APACHEⅡ评分变化与迟发脑病发生率关系。结果 高、低乳酸血症

Ⅱ评分的比较，差异有统计学意义(P<0.05);高、低乳酸清除率组不同时间乳酸清

统计学意义(P<0.05)。不同时间段血乳酸清除率与APACHEⅡ评分呈负相关性。结论

迟发性脑病患者的表达规律，为早期预防，评估预后提供广阔前景。

关键词:一氧化碳中毒; 脑疾病; 预后; 急性病生理学和长期健康评价; 乳酸; 乳酸清除率
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