
 

新闻头条| 新闻快报| 信息公告| 奥运专题| 图片报道| 学术校园| 媒体首医| 新闻评说| 学子天地| 教师风采| 人文首医| 中心组学习| 健康之声|

全站搜索 

请输入关键字

请选择查询类别

新闻头条

•   明确思路 加强建设 推进

落实——我校召开职业道德

建设工作会议

•   总结经验 认清形势 推动

临床学科建设再上新台阶 

——我校隆重召开临床专科

学院（系）工作大会

•   我校特邀十八大代表到校

传达十八大会议精神

•   总结经验 巩固成果 提升

水平——我校召开《党建基

本标准》入校检查工作总结

会

•   25载医学教育路 “三个面

向”谱新篇——我校燕京医

学院庆祝医学教育25周年

•   横跨南北两校区 师生出行

添便利——我校隆重举行进

业桥开通典礼

•   我校召开第二届校务委员

会第二次会议

•   同心同德 以评促建 为推

动学校事业发展再添动力—

—我校接受《北京普通高等

学校党建和思想政治工作基

本标准》入校检查

更多...

 

当前位置： 首页 →新闻快报

 

“亚洲国际化大都市的健康与生活挑战”会议在京召开
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        为进一步推动亚洲国际化大城市人口健康的事业发展，继以往在日

本、德国、克罗地亚、韩国、英国、美国、荷兰以及澳大利亚会议的成功

举办之后，9月3日上午，由首都医科大学、日本人类体质健康学会、国际

人类体质健康学会（International Association of Physiological Anthropology， 

IAPA）、澳大利亚埃迪斯科文大学主办，首都医科大学及其下属临床流行

病学北京市重点实验室承办的“亚洲国际化大都市的健康与生活挑战”会

议在北京国际会议中心隆重召开。北京市科委副主任刘辉，首都医科大学

校党委书记李明、校长吕兆丰，国际人类体质健康学会主席Alan H Bittles出

席了大会。国内外相关研究领域专家学者近200人参加此次大会。其中，海

外参会者50余人，分别来自联合国儿童基金会，法国巴斯德研究所，华盛

顿大学，北卡罗尼亚大学，德国基尔大学，澳大利亚俟迪斯科恩大学，默

道克大学，西澳大利亚比较基因组学中心，以及日本20余所科研院所，其

中有比外大分大学副校长、日本东北工业大学校长。国内参会者130多人，

分别来自首都医科大学、中国科学院研究生大学、协和医科大学、大连医

科大学、中国中医研究院、解放军总医院、第四军医大学、中国疾控预防

控制中心、北京交通大学以及宣武医院、附属友谊医院、附属天坛医院等

单位。开幕式由首都医科大学公共卫生与家庭医学学院院长、临床流行病

学北京市重点实验室主任王嵬主持。 

        北京市科委闫傲霜主任特委托刘辉副主任、科委委员发表书面讲话，

指出：人口老龄化和生活方式的改变、强烈竞争所带来的精神压力和心理

疾病的增加、体力活动和运动减少以及饮食习惯改变带来的疾病图谱变化

等问题使居民健康面临前所未有的挑战。此次大会围绕一系列与大都市快

速增长相关的研究主题展开深入研讨。此次会议为建设更加人文、更加宜

居的国际化大都市提出了解决问题意见与建议，希望能够为促进社会全面

协调、可持续发展起到积极作用。随后，首都医科大学吕兆丰校长致辞。

吕校长介绍了北京在成为国际化大都市过程中，人口健康问题所面临的挑



战，指出影响人口健康的因素，不仅包括个人的身体素质、医疗水平，还

包括生活方式、基础设施环境、社会文化环境等众多因素。他认为本次国

际学术会议的召开，对于加强亚洲国际化大都市人口健康问题的研究，促

进国际间的交流与合作，必将起到良好的推动作用。此外，国际人类体质

健康学会主席Alan H Bittles教授也作了大会开幕致辞。 

        为时两天的会议中，各国学者围绕城市化及其带来的健康与生活挑战

主题进行了多个层面的讨论，包括：亚洲各国在都市化进程中由于移民带

来的人口学改变与遗传学研究；运动、福利对健康的影响；生活习惯对健

康的影响；人类体质健康学的设计与实践；光和热的生理学影响；城市居

住、环境与亚健康。与会学者的精彩报道引起了热烈的讨论，让大家进一

步认识到城市化过程带来的健康与生活挑战，为各个领域的学者如何进一

步开展跨学科、跨国合作，对健康相关问题进行深入研究搭建了开放的、

国际化的学术平台。为了鼓励青年学者，大会特设“青年学者讲坛”，来

自日本与中国的7名青年学者就他们的科学研究进行了精彩报告，获得了各

国专家的一致好评与鼓励。 

        两天的会议内容充实，国际人类体质健康学会主席Alan H Bittles教授在

闭幕式上对此次会议给予了很高的评价，认为本次是以往多个国家承办本

学会大会以来最理想、最成功的一次，并向首都医科大学所有参与会议组

织的工作人员与志愿者表示感谢。相信此次会议将为中国在生活方式以及

环境等因素对健康的影响领域产生深远影响，同时对我校临床流行病学北

京市重点实验室的建设也将起到很大的推动作用。 
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