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健康和卫生需求的理论和经验分析方法 

赵忠 

[内容提要] 本文论述健康和卫生服务需求的相关理论和经验分析方法。健康和卫生服务是各不相同而又紧密联系的两个

概念。健康是人力资本的一个组成部分。但它与其他形式的人力资本（如知识）有所不同。对健康需求的研究，国际通行

的方法是基于人力资本理论的Grossman模型。但人们不可能直接购买一单位的健康。人们对健康的需求是通过卫生服务等

因素实现的。要理解对健康的需求，就离不开对卫生服务需求的研究。对卫生服务需求研究的工具主要是消费者理论，其

中对需求函数及与之相关的一系列指标，例如卫生服务需求的收入弹性、价格弹性等等是研究的重点。在经验研究中，会

经常遇到选择性偏差、内生性偏差和遗漏变量偏差等问题，需要用不同的方法加以处理。 
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    一  引  言 

    随着中国经济的持续增长，用于卫生和健康的支出不断增加。从1991到2000年，中国人均卫生总费用由76元增加到

376.4元人民币；卫生总费用占GDP的比重也由4.11%增加到5.3%（见卫生部，2002）。根据诺贝尔经济学奖获得者Fogel

（2003）对发达国家的历史经验的研究，可预见中国卫生总费用占GDP比重将继续增加，而且这种增长呈加速的趋势。以

美国为例，卫生保健支出占消费中的比重由1875年的2%大幅增加到1995年的23%；Fogel甚至预测中国卫生总费用占GDP比

重增长的速度将快于经合组织（OECD）国家在相同发展阶段的速度（Fogel，2003）。 

    同时，中国提出了建设全面小康社会的目标，健康是人们生活质量的重要组成部分。提高人民的生活质量是今后中国

发展的一个重要目标。另外，健康和教育一样，是人力资本的主要组成部分，投资于健康和卫生服务可以直接提高社会生

产力。因而研究卫生和健康的需求具有重要的经济及社会意义。 

    需要指出的是，健康和卫生服务是不同的概念。对健康和卫生服务这两方面的研究是紧密联系但又各不相同的。它们

的经济学和政策含义有本质的不同。在政策制定中这两方面的信息都必不可少。健康是人力资本的一个组成部分。但它与

其他形式的人力资本（例如知识）有所不同。对健康需求的研究，国际通行的方法是基于人力资本理论的Grossman模型。

但人们不可能直接购买一单位的健康。人们对健康的需求是通过卫生服务等因素实现的。要理解对健康的需求，就离不开

对卫生服务需求的研究。对卫生服务需求研究的工具主要是消费者理论，其中对需求函数及与之相关的一系列指标，例如

卫生服务需求的收入弹性、价格弹性等等是研究的重点。在经验研究中，会经常遇到选择性偏差、内生性偏差和遗漏变量

偏差等问题，需要用不同的计量方法加以处理。 

    本文论述健康和卫生服务需求的相关理论及经验分析方法。文章的第二部分是关于健康的需求理论，第三部分讨论卫



生服务需求；第四部分是模型的估计方法，第五部分小结。 

    二  健康需求 

    ......

    三  卫生服务需求 

    ......

    四  估计方法 

    ......

    五  小  结 

    对健康需求的研究，国际通行的是基于人力资本理论的Grossman模型。但人们不可能直接购买一单位的健康。人们

对健康的需求是通过卫生服务等因素实现的。要理解对健康的需求，就离不开对卫生服务需求的研究。对卫生服务需求研

究的工具主要是消费者理论，其中对需求函数及与之相关的一系列指标，在经验研究中，会经常遇到选择性偏差、内生性

偏差和遗漏变量偏差等问题，需要用不同的方法加以处理。 

    通过对健康需求函数的估计和分析，估算健康和教育两种人力资本的替代系数，可以对国家在人力资本方面的政策制

定和资金投放提供理论和经验上的支持。对卫生服务需求函数的研究，可以揭示影响卫生服务需求的主要经济和社会因

素，并可估算不同种类的卫生服务的价格弹性和收入弹性，从而为中国卫生服务的政策制定和抑制卫生服务费用的过快上

涨提供经验上的依据。 
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