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美国弗吉尼亚大学华人科学家王成波日前在加拿大举行的第16届国际核磁共振学会年会上，获得青

年科学家临床医学奖。这是来自中国大陆的华人科学家首获该奖。 

 

王成波的科研小组成功开发出一种新型氦气弥散核磁共振成像方法，大大推动了肺部哮喘疾病领域

的研究。凭借这一成果，王成波在来自世界各国的众多竞争者中脱颖而出，获得了这个在国际放射医学

界具有声望的奖项。 

 

王成波5月17日在接受新华社记者采访时说，与普通核磁共振成像不同，在氦气核磁共振成像中，

患者吸入一种特殊的氦气，通过测量氦气分子的弥散距离，科学家们终于可以成功检测肺部深层组织的

损害。这对理解哮喘疾病的发病机理和病程进展很重要。 

 

王成波出生于山东省胶州市，2002年在清华大学获得硕士学位后赴美深造，去年获得弗吉尼亚大学

博士学位，今年又被该校放射系聘为助理教授。 

 

新闻背景：华人科学家开发的氦气弥散核磁共振成像技术 

 

长期以来，医学研究人员推测哮喘病可能会引起肺部深层组织病变，但由于技术障碍，这个推测始

终难以得到证实。 

 

王成波5月17日接受新华社记者采访时说，与普通核磁共振成像不同，在氦气核磁共振成像中，患

者吸入一种特殊氦气——氦的同位素气体。通过测量这种氦气分子的弥散距离，科学家们可以探测到包

括肺部微小气管在内的深层组织损害。 

 

王成波的研究小组发现，氦气核磁共振成像探测到的肺部深层组织损害与已知的哮喘病中普通的气

管紧缩完全不同。此外，这种肺部深层组织病变对最强力的哮喘激素药物没有反应，他们怀疑这可能揭

示了哮喘频繁发作的深层原因。 

 

王成波说，他们使用的特殊氦气对人体安全，其独特之处在于可以通过激光激化的方法大大增强核

磁共振信号。目前这种氦气弥散核磁共振成像技术仍处于试验研究阶段，基本成像成本稍高于普通的核

磁共振成像。 

 

王成波等研究人员正计划改进试验设计，同时还将使用计算机X射线断层摄影等其他成像技术进行

类似的对比试验。 

 

近年来，哮喘病正逐渐成为一种公众健康威胁。目前，这种病威胁着世界约1.5亿人的健康，其中

儿童患者达5000万。研究哮喘病的发病机理和病程进展正成为临床医学领域的重要课题。  

 

华人科学家王成波获国际放射医学大奖
这是来自中国大陆的华人科学家首获该奖
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中国地震局就汶川地震发布三次消息 
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全球第一：中国博士培养规模势不可挡 
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震后反思建筑抗震质量：我们的家安全吗 
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