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基本情况

姓        名：高晓燕

性    别：女

职    务：无

职    称：副教授

导师类型：硕导

所在部门：劳动卫生与环境卫生学教研室

最后学历：研究生

最高学位：医学博士

Email：       1059243893@qq.com

办公电话：无

     

     

       

详细情况

所在学科专业： 劳动卫生与环境卫生学

研究方向： 职业流行病学；职业心理学

任教课程（层

次）：
卫生学（本科）；职业卫生与职业医学（本科）；预防医学综合实验（本科）

教育经历：

（选填项）

2015.09-2018.06, 新疆医科大学, 劳动卫生与环境卫生学, 博士

2012.09-2015.06, 新疆医科大学, 劳动卫生与环境卫生学, 硕士

2008.09-2012.06, 新疆医科大学, 预防医学, 学士

工作经历：

（选填项）

2022.01-至今, 新疆医科大学, 公共卫生学院, 副教授

2018.12-2021.12, 新疆医科大学, 公共卫生学院, 讲师

代表性教学、科

研项目或成果

1、教学项目

学位与研究生教育研究课题（教指委 -医学专业学位工作委员会），C-

YX20190203-02，新疆某医学院校毕业研究生职业发展质量与研究生教育的关系

的实证研究，2019.05-2021.04，1.68万元，已结题，主持

2、科研项目
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（1）新疆特殊环境与健康研究重点实验室, 开放课题, SKL-SEHR-2021-01, 脑力

和体力劳动人群睡眠质量影响因素的差异性研究, 2022.01-2023.12, 2.4万元, 在

研, 主持

（2）新疆维吾尔自治区科学技术厅, 自然科学基金青年项目, 2017D01C228, 新

疆煤化工企业工人职业紧张对职业倦怠发生及其对机体神经-内分泌-免疫调节环

路的影响研究, 2017.07-2020.06, 5.0万元, 结题, 主持

（3）国家自然科学基金委员会, 地区科学基金项目, 82060590, 新疆露天煤矿作

业人群职业倦怠对职业性肌肉骨骼疾患影响的队列研究, 2021.01-2024.12, 35万

元, 在研, 参与

（4）国家自然科学基金委员会, 地区科学基金项目, 81760581, 煤矿作业职业紧

张因素所致心理障碍的队列研究—基于新疆煤矿作业工人, 2018.01- 2021.12, 35

万元, 已结题, 参与

（5）国家自然科学基金委员会, 地区科学基金项目, 81660533, 煤矿工人职业倦

怠评价方案建立及易感性研究, 2017.01-2019.12, 36万元, 已结题, 参与

代表性学术论

文：

[1]Wang J,  Liu J, Xie H, Gao X.  Effects of Work Stress and  Period3  Gene

Polymorphism and Their Interaction on Sleep Quality of Non-Manual Workers

in Xinjiang, China: A Cross-Sectional Study[J].Int J Environ Res Public Health, 2022,

19(11):6843.（通讯作者）

[2]Wang J, Gao X, Gao P, Liu J. A Cross-Sectional Study on the Relationship Among

Cytokines, 5-HT2A Receptor Polymorphisms, and Sleep Quality of Non-manual

Workers in Xinjiang, China[J]. Front Psychiatry. 2022, 13:777566.（通讯作者）

[3]Xue Li, Xiaoyan Gao,  Jiwen Liu. Cross-Sectional Survey on the Relationship

Between Occupational Stress, Hormone Levels, and the Sleep Quality of Oilfield

Workers in Xinjiang, China[J]. Int J Environ Res Public Health, 2019, 16(18):3316.

（共同一作）

[4]Xiaoyan Gao, Hua Ge, Yu Jiang, Yulong Lian, Chen Zhang, Jiwen Liu.

Relationship between Job Stress and 5-HT2A Receptor Polymorphisms on Self-

Reported Sleep Quality in Physicians in Urumqi (Xinjiang, China): A Cross-Sectional

Study[J].Int J Environ Res Public Health, 2018, 15(5):1034.

[5]Rong Li, Xiaoyan Gao, Bo Liu, Hua Ge, Li Ning, Junling Zhao, Jiwen Liu.

Prospective Cohort Study to Elucidate the Correlation between Occupational Stress

and Hypertension Risk in Oil Workers from Kelamayi City in the Xinjiang Uygur

Autonomous Region of China[J]. Int J Environ Res Public Health, 2016, 14(1):1.（共

同一作）

著作或教材： 《预防医学实习和学习指导》（第2版）编委，清华大学出版社，2019年1月。

获奖荣誉: 1、教学获奖

（1））公共卫生学院2021年度青年教师教学竞赛二等奖，2021年5月。

（2）公共卫生学院2021年度青年教师优秀教案评选一等奖，2021年5月。

（3）新疆医科大学首届校级课程思政教学设计大赛三等奖，2022年1月。

（4）新疆医科大学青年教师教学竞赛二等奖，2022年11月。

2、学术获奖

高晓燕，论文《Study on the relationship between occupational stress and sleep

quality》 ，获第26届中日韩职业卫生学术交流会最佳壁报奖，China-Korea-



2023/9/29 20:08 高晓燕-新疆医科大学公共卫生学院

https://ggwsxy.xjmu.edu.cn/info/1058/1523.htm 4/5

Japan Joint Conference on Occupational Health, 2016.

社会兼职：

1、新疆预防医学会职业卫生专业委员会第五届委员会委员

2、新疆老年保健协会康养与健康旅游分会常务理事

其他: 2022年度博乐市“优秀抗疫志愿者”
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