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专家在中国食品产业发展论坛上呼吁——

致病性微生物应引起足够重视
2014年11月21日 版面：A3

作者：陈怡

  近年来，白酒里的塑化剂、猪肉里的瘦肉精、牛奶里的三聚氰胺等问题经媒体报道后，食品
安全问题在百姓心目中成为一个饮食大患。在近日由中国食品工业协会主办，光明食品集团和中

粮集团承办的“2014中国食品产业发展论坛”上，第一届国家食品安全风险评估专家委员会主任委
员陈君石院士指出，现在，中国的食品安全状况不是大家没东西吃，也不是食品安全事故真的频

发。十七八年前，中国的食品合格率仅50%—60%，像酱油等工业产品的合格率仅为40%—
50%，如今，全国食品合格率达90%以上，像北京、上海这样的大城市更达到95%，总体形势是
好的，但像三聚氰胺、瘦肉精那样的问题确实比较严重，这两者并不矛盾。
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  据陈君石介绍，目前影响中国食品安全的主要有4个方面的问题：一是致病性微生物引起的
食源性疾病，这是全世界，也是中国的头号食品安全问题，但因为后果往往只是吃坏了拉肚子，

严重程度还未使政府和消费者感到有压力，没有引起足够的重视；第二是农药残留、重金属残留

等化学性污染；第三是非法使用食品添加剂；第四是食品的掺假和欺诈。陈君石院士特别强调，

人们往往把合法添加食品添加剂和非法使用混为一谈。“我很不情愿把食品添加剂问题列为第3类
问题，因为现实中由于添加剂的问题给消费者造成危害的鲜有听闻，但在广大消费者心目中，这

是排在第1位的需要担心的食品安全问题。”陈君石说，“确实，一种雪糕可能含16种食品添加剂，
一种面包有时含9种食品添加剂，但如果笼统地说：‘长期食用食品添加剂对健康有害，特别是对
于儿童，会增加其肝脏和肾脏的负担’，这就是胡说八道。”

  陈君石认为，当前新闻报道鱼龙混杂，一些不实的报道放大了食品安全问题，误导了消费
者，也损害了食品工业经济的健康发展。
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