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浙江省舟山海岛地区出生缺陷监测研究 
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摘要： 

目的 了解浙江省舟山海岛地区出生缺陷的变化趋势，为寻找降低该地区出生缺陷患病率水平的防治措施提供线

索。方法 选择2000-2006年舟山海岛地区以人群为基础的出生缺陷监测数据进行回顾性分析。结果 舟山市

2000-2006年，共监测围产儿41 396例，其中出生缺陷儿498例，出生缺陷年平均患病率为120.30/万，各年出生

缺陷患病率呈上升趋势。舟山市常见的出生缺陷分别是先天性心脏病（33.58/万）、外耳其他畸形（16.19/万）、

多指（趾）畸形（15.46/万）、唇裂有/无腭裂（11.60/万）、先天性脑积水（10.39/万）。先天性心脏病构成以

单纯性室间隔缺损、动脉导管未闭、房间隔缺损为主。结论 先天性心脏病是舟山海岛地区高发的出生缺陷，需要

采取干预措施。 
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