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医务人员职业危害因素及防护对策
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摘要： 

目的提高医务人员预防职业暴露的操作技能和自我防护意识。方法对易发生暴露的危害因素进行总结并制定防护策

略。结果医务人员常见职业危害因素包括： 生物性因素、化学性因素、物理性因素、生理及心理因素，针对上述

危害因素提出相应防护策略并在医务人员中开展职业安全防护教育，加强监督和考核。结论全方位加强对易发生职

业暴露危险因素的防护，是降低医务人员医院感染的有效措施。 
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