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国际最新研究称，新冠肺炎男性患者出现重症的风险更高

 

中新网北京12月9日电 (记者 孙自法) 施普林格·自然旗下国际学术期刊《自然-通讯》9日在线发

表一篇流行病学研究论文称，一项涵盖逾300万例新冠肺炎病例的全球分析显示，新冠肺炎男性患者需要

接受重症监护的可能性几乎是女性患者的3倍。

这项最新研究还发现，在新冠肺炎男性患者出现重症风险更高的同时，男性患者因新冠肺炎死亡的

风险更高。

该论文也提醒说，证据显示，新冠肺炎男性患者的疾病严重度偏高，但是这一点未经大规模全局数

据分析的证实。

论文通讯作者、南非开普敦大学凯特·韦伯(Kate Webb)和英国伦敦大学学院克莱尔·迪肯(Claire

Deakin)及其同事通过一项荟萃分析，以调查性别是否是新冠病毒感染和新冠肺炎死亡率的一个风险因

子。他们分析了2020年1月1日到2020年6月1日来自政府网站和公开发表文献中的92篇报告，总计涵盖311

1714例已记录性别的病例，病例来自46个国家和美国的44个州。研究人员发现，分析样本中男性和女性

患者感染新冠病毒的比例并无差异。但是，样本中男性患者因为新冠肺炎而进入重症监护室的概率更高

(是女性的2.84倍)，男性因新冠肺炎死亡的概率是女性的1.39倍。

论文作者认为，不同性别的免疫反应差异可能是他们所观察到的结果的一个影响因子。但是，其他

生物因子和性别相关共病可能也有影响。他们提出，虽然还需要开展更进一步的研究，但是目前这些数

据对于新冠肺炎的临床管理和缓解策略仍具有重要意义。

相关专题：聚焦新冠肺炎疫情
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相关新闻 相关论文

1 4日新增新冠肺炎确诊17例 本土病例2例

2 3日新增新冠肺炎确诊17例 本土病例2例

3 全球新冠肺炎确诊病例超过6371万例

4 11月27日新增新冠确诊6例 均为境外输入

5 新研究显示中国控制新冠肺炎成效显著

6 11月22日新增新冠确诊11例，其中本土2例

7 两成美新冠患者确诊三个月内罹患精神健康疾

病

8 11月16日新增新冠确诊15例，均为境外输入

图片新闻
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一周新闻排行 一周新闻评论排行

1 QS2021世界大学学科排名，中国高校亮了

2 袁亚湘委员：要重视广大普通青年科技人员

3 10亿，北京大学接受最大一笔校友捐赠

4 蔡荣根委员：依托高校院所建设基础学科研究

中心

5 美国三院院士遭不公正起诉，诺奖得主带头反

对

6 田刚委员：建设新型特色研究型大学

7 国际专利申请最新榜单出炉 中国高校表现出

色

8 清华大学将成立求真书院 丘成桐将担任院长

9 天问一号拍摄火星高清图发布

10 西藏羊八井实验发现超高能宇宙线加速候选

天体

更多>>

 
编辑部推荐博文

日本物理学家梶田隆章何以得诺奖？

狂犬病毒如何在CNS内快速传播？

研究生综述与论文的关系

工程论文被拒联想
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阿拉善科考记（三）：大漠天池与花岗岩的盐

风化

科研创新的执行力
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