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据美国媒体9月13日报道，美方近日在国内三个州发现感染了新型“超级病菌”的患者，其体内变

异了的“超级病菌”几乎对所有抗生素都“刀枪不入”。 

 

美国疾病防控中心的科学家介绍，患者们分别来自加利福尼亚州、马萨诸塞州和伊利诺伊州。除美

国本土外，加拿大也发现了两例“超级病菌”感染者。所有感染者都因为各种原因而在近期入住过印度

的医院，在那里接受过治疗。 

 

科学家表示，“超级病菌”实际上是一种抗药基因，学名为“新德里金属蛋白酶-1”（简称NDM-

1）。NDM-1基因具有强大的抗药性，能够分解绝大多数的抗生素。由于该基因还可能潜入其它种类的病

菌并互相传递蔓延，因此被称为“超级病菌”。 

 

“超级病菌”是去年被英国卡迪夫大学的学者蒂莫西发现、确认的，他在一名曾于印度住院治疗的

瑞典病人身上的大肠杆菌和肺炎杆菌中找到了这种基因。 

 

日前在治疗美国的几位患者时，医生发现一般的抗生素根本无法杀死他们体内的病菌，包括那些

“医生在最后时刻不得已才会开出的具有强大功效的抗生素”也对这些人体内的病菌束手无策。最终，

医生发现原来他们体内的病菌都被“超级病菌”所“感染”了，才会变得如此强大。 

 

美国疾病防控中心的医学家林赛·格雷森称，病菌的抗药能力一直在增强，而人类在发现更强抗生

素方面的研究却一直没有取得突破性进展，“超级病菌”大范围传播只是时间问题。 

 

对于愈演愈烈的“超级病菌”危机，医学界目前还没有研究出根本性的治疗方法，只能提醒民众勤

洗手、勤搞卫生，同时也提醒医生和患者正确使用抗生素类药物——根据病情需要给出合适剂量和种类

的抗生素，不要滥用。 
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日本46人感染超级细菌 死亡病例被瞒10个月 

 

《柳叶刀—传染病》：“超级病菌”能抵御几乎所有抗生素 
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美发现“超级病菌”变种 对几乎所有抗生素耐药
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世界末日难道真的会被应验。 
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这些鸟人自己造出来的吧！ 
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晕，艾滋还没被攻克，又来了个超级细菌。 
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