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日本独协医科大学附属医院9月6日宣布，去年曾在该院就诊的一名50多岁男性被确认感染超级细

菌，这是日本国内首次确认有患者感染超级细菌。不过，这名患者早已康复，也没有感染其他病人。 

 

与此前欧洲国家发现的患者一样，这名男性也曾前往印度，并曾在印度医院就诊，在其体内也发现

了“新德里金属蛋白酶-1”（简称NDM－1）基因。独协医科大学副教授菱沼昭说：“虽然感染途径尚未

弄清，但是可以认为病菌是从印度带回的。” 

 

一个多国专家研究小组今年8月在《柳叶刀传染病》上发表研究报告说，他们在37名曾在南亚接受

治疗的英国人体内发现含NDM-1基因的超级细菌。这一事件随即引发全球关注。不过专家指出，这次出

现的超级细菌虽然难以治疗，但比较容易防控，个人应多洗手，注意饮食卫生，因为超级细菌仍然还是

走“病从口入”的老路。 

 

《科学时报》 (2010-9-8 A4 国际) 

日本确认首例超级细菌感染病例
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