
“泰州队列”科创硕果累累 多项研究填补国内空白

9月18日下午，复旦大学泰州队列科创成果新闻通气会在泰州医药城召开，复旦大
学泰州健康科学研究院在队列建设、重大慢病防治等方面取得了累累硕果。

2007年复旦大学金力院士与俞顺章教授在泰州启动“泰州队列”项目。该项目以泰
州市500万居民为框架人群建设大型自然人群队列，研究遗传因素、环境因素、及
其交互作用与重大慢性疾病的关系，服务当地居民健康，助力中国医药城产业发
展，推动我国生物医学发展。泰州队列由多学科的科学家参与，兼顾流行病学基本
要素，更突出了生命组学的需求，系统采集生物样本，注重各种临床表型的采集，
丰富了大型队列研究的内涵。

截至目前，泰州队列基线人群已达20万例，获得了每人1000多个表型、上百种暴
露资料，并持续跟踪10余年，形成了一个国际领先的高质量、高标准的人群资源。
收集了150万份生物样本，建成了人类遗传资源平台和健康大数据平台，建立了我
国最大的单一地区生物样本库，累积了PB级的健康医疗大数据资源。

围绕队列建设和重大慢病研究，研究院获得了10项国家各级科技项目，支撑其他单
位获得了36项国家各级项目；研发了大型队列建设的适宜技术、关键技术和整合共
享技术，为人群建设提供的大量技术支撑；在国内外权威期刊上发表论文160余
篇，影响因子10以上13篇；申请了十余项专利和软件著作权，出版了多部队列建设
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相关专著，填补了国内人群队列研究中的多项空白。

相关重点成果介绍：
1、健康大数据平台。2017年，研究院开始打造“大型队列健康大数据平台”，为
队列研究提供标准化数据采集、融合、管理、分析、共享等一站式服务平台。经过
3年努力，初步成型，预计年底上线。上线后可有效推进队列建设和科研成果的产
出与转化，为健康大数据产业的发展提供支撑。
2、遗传资源平台。人类遗传资源是“泰州队列”建设的重要成果，现有各类样本
150余万份。研究院搭建了标准化的遗传资源平台，提高了资源的保藏、利用和共
享水平，让更多的研究者可以了解并使用，充分发挥遗传资源的价值，促进科学研
究和经济发展。
3、重大慢病的早期预警。队列研究最大的优势之一就是可以在老百姓患病之前，
采集其健康或者早期疾病状态的生物样本，此类样本是进行疾病早期预警的最有价
值资源。通过严格的实验设计，结合最新的表观遗传学技术，对泰州队列的血液样
本进行了长期、系统的癌症早期检测研究，可比临床诊断提前4年发现血液中的微
量肿瘤甲基化信号。同时，发现了如饮酒、烫茶、口腔卫生等情况可增加当地消化
道肿瘤发病风险，可通过干预，降低人群发病率。
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