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非洲国家HIV流行率地图出炉
将采用精准干预手段控制感染

    科技日报北京5月15日电 （记者张梦然）英国《自然》杂志15日在线发表一篇论

文，美国科学家团队报告了2000年至2017年47个撒哈拉以南非洲国家人类免疫缺

陷病毒（HIV）的流行率地图，全面展现了该区域的HIV感染情况，揭示了HIV流行

率在不同国家、局部地区和不同时期内的巨大差异。

    HIV即艾滋病（AIDS）病毒，其不仅使人体的免疫系统难以抵御其侵害，还给特

效治疗药物和预防用疫苗的研制带来困难。目前，尽管治疗方法有了进步，但

HIV/AIDS仍是撒哈拉以南非洲的主要疾病负担来源，而且是该区域最常见的死

因。拥有更加详细的关于HIV流行率差异的信息，将有助于预防和治疗HIV感染。

    此次，美国华盛顿大学研究人员西蒙·海伊及其同事，全面分析了2000年至2017

年47个撒哈拉以南非洲国家的HIV流行率。所用数据都来自调查和保健诊所，这些

数据提供了HIV在15岁—49岁成人群体中的流行率估算值。

    研究团队比较了每个国家各行政区域之间的流行率以及5×5公里网格区域之间的

流行率情况。国家之间和各国国内不同区域都存在明显的差异——HIV整体流行率

较低的国家，其国内也有局部区域呈现出较高的HIV流行率。在其中15个国家，国

家层面的HIV流行率在2000年至2017年之间上升了，不过在局部区域这种趋势存

在差异。

    研究人员表示，以上发现或有助于采用精准干预手段，控制撒哈拉以南非洲国家

的HIV感染。

Copyright © Science and Technology Daily, All Rights Reserved 科技日报社 版权所有

京ICP备 06005116 号

http://www.stdaily.com/
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/node_2.htm
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/node_4.htm
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/images/2019-05/16/02/DefPub2019051602.pdf
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421229.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421230.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421231.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421232.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421233.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421234.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421235.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421236.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421237.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/node_3.htm
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421231.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421233.htm?div=-1
javascript:
javascript:
javascript:
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421231.htm?div=-1
http://digitalpaper.stdaily.com/http_www.kjrb.com/kjrb/html/2019-05/16/content_421233.htm?div=-1

