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2008年陕西省大荔县饮水型氟中毒流行现状调查 

曹养鱼，谢云兰，董瑾娟，李爱娟，穆伟 

陕西省大荔县疾病预防控制中心，陕西 大荔 715100 

摘要： 

目的了解陕西省大荔县地方性氟中毒流行现状。方法2008年采用分层随机抽样方法，对大荔县的8个乡镇20个行政

村的8～12岁儿童氟斑牙、16岁以上成年人临床与X线氟骨症患病情况、居民饮用水氟含量及儿童尿氟含量进行调

查。结果在调查的20个行政村中，儿童氟斑牙患病率为41.74%，缺损率为1.3%，氟斑牙指数为0.92；16岁以上

成年人氟骨症阳性率为20.67%；X线阳性率为61.68%；100份水样氟含量均超过国家标准（≤1.0 mg/L），水氟

最低1.36 mg/L，最高6.99 mg/L；儿童尿氟几何平均值为3.95 mg/L，92.12%的儿童尿氟超过正常值上限

（1.50 mg/L）。结论大荔县饮水型地方性氟中毒流行仍较为严重，应加大以改水为主的综合性防治力度。 
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