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简介 

张晓文，男，汉族，1965年出生，甘肃省白银市人，研究员，博士后，现为广州市体育科学研究所运动医学室主任及首席研究员，华南师范大学运动医

学专业硕士研究生导师，兼任国家自然科学基金项目评审专家，卫生部健康相关产品毒理学专家、广州市体质健康检测协会理事、广州市体育科学学会会

员。近年开展了抗疲劳、抗缺氧运动营养品、亚健康干预、适应性反应等方面取得阶段性进展和较多的科研成果，曾参加国家“九五”攀登计划科研项目、

主持国家自然科学基金项目、中国博士后科学基金课题各1项，省级科研课题3项，合作获得科技成果奖励3项，发表科研论文38篇，参编高等院校《药理学》

教材1部，获得省级学科带头人称号，任中国抗癌协会药物研究委员会委员，《Acat Phar Sina》（中国药理学报英文版，SCI期刊）理事会理事、《医学研

究》、《中国药理学与毒理学杂志》等杂志审稿专家、国家自然科学基金项目评审专家，卫生部健康相关产品评审专家，广东省博士后联谊会副理事长。担

任华南师范大学硕士研究生导师，近年合作培养博士、硕士研究生12名。2010年参加广州市体育科学研究所国家合格实验室（CNAS）机构认证，成为我国体

育系统继国家兴奋剂检测中心之后第二家通过CNAS认证的体育科研机构。2010年被选为广州亚残运会火炬手。 

主持、参与的科研项目： 

1．主持国家自然科学基金课题：《低剂量重离子辐射诱导的适应性反应及其对恶性肿瘤治疗的影响》2010 

2.主持广东省中医药强省项目：《传统广东凉茶的现代药理功效及安全性研究》2010 

3.主持《人参皂甙Rg1预适应对高血压大鼠心肌缺血再灌注损伤的保护作用》中国博士后科学基金项目，2007年 

4.参加广州市重点科技攻关项目《广州市非体力劳动者体质及亚健康评价标准的研究》2009 

5.参加广州市科技局科技攻关项目：《广州市国民体质健康风险评估及亚健康干预的研究》2011 

近2年发表论文告： 

1.张晓文 人参总皂甙对束缚应激小鼠Lewis肺癌肿瘤生长及化疗效果的影响 现代食品科技 2010，4 

2. 张晓文 赵广才 一种广东凉茶的卫生学安全性评价 卫生职业教育 2010，9 

3. 张晓文 我国保健食品功能学评价的现状和进展 中国农业工程学会《食品安全检测新技术》大会论文集 2010，12 

4.张晓文 人参总皂甙及单体对束缚应激SHR大鼠心肌保护作用的研究 第二届中国博士后体育论坛论文集 2010，9 
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