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通过一个连接许多监控健康状况的便携式设备，血压、血糖、心跳等很多个人医疗数据就会进入数

据库，经由知识库的科学分析后给予相应的评测结果以及关于食物、运动等生活方式的指导建议。东软

集团董事长刘积仁为记者描绘了一幅蓝图。 

 

与此同时，中国健康促进基金会、中华医学会健康管理学分会和东软集团在京签署了战略合作协

议，三方将整合各自在健康管理领域的资源优势，联手启动中国健康管理知识库和数据中心项目的建

设，以创建中国特色的医疗健康服务模式。 

 

根据协议，三方将发挥各自的优势，共同研发建设具有权威性的中国健康管理相关知识库，建立基

于各级各类健康管理（体检）机构的标准化健康信息数据库与信息化服务平台，以满足国人不断增长的

行业和产业发展要求。同时，三方还将通过健康管理服务示范基地的建设，推广健康管理（体检）适宜

技术，探索基于社区慢病管理的实施模式和路径。此外，他们还将组织开展面对专业人员的健康管理新

知识、技能和技术的培训工作，大力培养健康管理领域的专业人才。 

 

中华医学会健康管理学分会副主任委员兼秘书长武留信认为，中国健康管理知识库和数据中心建设

将是一个长期的系统工程。在此过程中，首先是要建立知识库，积聚权威的健康知识，然后再建立相关

的数据采集标准，以及中国人的健康评估和预测模型，特别是针对慢性病的预测模型。 
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黑龙江中医药大学国内首开女性健康管理课程 

 

浙江林学院培养国内首批健康管理人才 
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