
首页 (./index.html) / 综合新闻 (list.html?id=812)

(/index.html)
www.shkjb.com

上海儿童医学中心发布全球最大样本量住院儿科营养风险筛查大数据研究结果
2021年01月11日

作者：陶婷婷 姜蓉

  日期，国家儿童医学中心（上海）、上海交通大学医学院附属上海儿童医学中心于国际营养杂志《Nutrition》在线发表
《Nutrition Risk Profile of 62,408 Inpatients Based on Electronic Health Records in a Tertiary Children’s Hospital》，这是截至目前国
际营养学界最大样本量的住院儿科营养风险筛查大数据研究。
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  本文研究数据表明，作为疾病难度指数（CMI）最高的国家儿童医学中心，我院住院患儿高营养风险发生率为17.4%，其中先心患
儿的高营养风险发生率达到了83.9%，血液肿瘤患儿的高营养风险发生率亦达26%，首次明确儿科高营养风险与不良临床结局密切相
关，包括“住院时间更长、住院费用更高”。《Nutrition》审稿专家高度肯定了上海儿童医学中心标准规范的信息化营养风险筛查流程，
认为这篇文章结果对于国际儿科营养风险筛查研究有较强的参考性。

  论文第一作者为上海儿童医学中心营养科潘莉雅博士，通讯作者为儿中心营养科洪莉主任，临床流行病学与生物统计研究室刘世
建研究员作为共同通讯作者。该研究课题获得上海市卫健委上海临床营养重要薄弱学科建设项目支持。

  “营养风险筛查-营养评估-营养干预”是临床营养管理标准路径。上海儿童医学中心临床营养科是国内最早成立的儿童临床营养专科
之一，自2010年起开展全体住院患儿营养风险筛查，2013年开始自行设计儿科营养管理软件，2016年正式实施全院信息化营养管理路
径，并获得国家软件著作权。

  近年来，由洪莉主任担任主任委员的中国妇幼保健协会儿童营养专委会正致力于建设全国儿科营养联盟，并积极推动儿科营养标
准与规范的全程闭环大数据平台建设，进一步开展全国多中心儿童营养大数据临床规范实践及研究，建设儿童营养大数据平台，为促

进儿童营养学科发展、保障儿童营养健康而不懈努力。
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