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“2020中国精准营养峰会”日前在沪举行
2020-11-18

【放大 缩小】

　　日前，“2020中国精准营养峰会”于11月16日至17日在沪举行。此次峰会由中

国营养学会基础分会、中国老年保健医学研究会老年健康科技创新分会、中国营养保

健食品协会研发专业委员会和中国科学院营养代谢与食品安全重点实验室等共同主

办，中国科学院营养与健康研究所林旭研究员、副所长陈雁研究员作为共同主席，所

长李林院士出席大会并致辞，研究所陈雁研究员、林旭研究员、李亦学研究员、汪思

佳研究员作为特邀专家学者在峰会上分别做了学术报告。陈君石院士、顾东风院士等

为代表的数十位来自国内营养学界、生命科学界、医学界的一流专家学者与汤臣倍健

等多家国内外知名业界研发高管参会。

　　此次峰会是继“2017精准健康和精准营养国际研讨会”后，就如何面向人民生命

健康落实创新驱动发展战略，发挥精准营养在健康管理和疾病预防中重要作用而召开

的一次业界盛会。在为期两天的会议中，峰会以“精准营养”为核心，聚焦“精准营

养应用前景展望”、“精准评估与诊断技术”、“精准干预与个性化管理技术”、

“数据库、算法模型与精准预测”、“精准营养相关产品与技术的商业应用”五个主

题进行了深入交流研讨，科学家与企业家就“精准营养研究转化应用的新挑战、新思

维、新目标、新路径”的话题进行了对话。

　　营养与健康特色研究所聚焦“精准营养与食品安全、慢病防控与健康促进、生物

医学大数据与健康智库”三大特色方向的定位，在峰会平台上得到了充分展现，通过

与学界开展学术交流，与业界开展需求对接，进一步提升了研究所“融‘营养、大数

据、健康’于一体创新体系”的学术影响和业界地位，研究所在精准营养领域的影响

力得到了有效巩固与提升。
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李林院士致开幕词

学术报告
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